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3 extrem reife Bananen
2 Eier (Größe M)
150 g Mehl
100 ml Öl
80 g Zucker
2 TL Backpulver
1 Prise Salz
etwas Zimt
1 Handvoll weiße Schokotropfen

Backofen auf 180 °C Ober- und Unterhitze
vorheizen.
Eine Kastenform vorbereiten – entweder
einfetten oder mit Backpapier auslegen.
Die drei Bananen mit einer Gabel gründlich
zerdrücken, bis eine möglichst feine
Masse entsteht.
Alle Zutaten in eine Schüssel geben und
gut miteinander verrühren.
Den Teig in die vorbereitete Kastenform
füllen.
Optional: Wer möchte, kann zusätzlich
eine Banane längs halbieren und mit der
runden Seite nach unten oben auf den
Teig legen – das sorgt für eine schöne
Optik.
Das Bananenbrot ca. 50 Minuten backen.
Anschließend vollständig auskühlen
lassen und genießen.
Du brauchst eine Kastenform mit 27,5 cm
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